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GRAND  PRIX  MOSELLE  MINIMES  (G)  ET  (F)  
  

TOURNOI  DE  LA  
VILLE  D’HAYANGE  

TROPHEE  Mauffrey  Opticiens  
Dimanche  27  Mars  2011  
Au  Complexe  Régine  Cavagnoud  

(L’accès  sera  fléché)  
  
Règlement  du  Tournoi  Minimes  de  la  Ville  de  HAYANGE.  
  

a) Conditions  de  participation  
  
Minimes  garçons  et  filles  nés  en  1997-­‐1998  
-­‐  Grade  minimum  :  ceinture  orange    
-­‐  Licencié(e)s  FFJDA  :  passeport  sportif  en  règle,  avec  certificat  médical  datant  de  moins  d’un  an  à  la  date  
du  tournoi,  figurant  la  mention  

b) Horaires  de  participation  

«    Absence  de  contre  indication  à  la  pratique  du  Judo  Jujitsu  en  
compétition  »  
-­‐  Timbres  de  licence  des  deux  dernières  années.  
-­‐  Le  sur  classement  d’âge  est  strictement  interdit.  
  

  

Inscription  sur  place  le  jour  de  la  manifestation.  
Munissez-­‐vous  du  code  Barre  derrière  la  licence  

  
Exemple  

  
M09081977FELLI01  

Sur  classement  de  poids  interdit.    
   De  08h30  à  09h30   Les  Minimes  (G)  de  -­‐34  KG  à  -­‐46KG  
   De  11h30  à  12h30   Les  Minimes  (G)  de  -­‐50  KG  à  -­‐60KG  
   De  13h30  à  14h30   Les  Minimes  (G)  +de  60  KG  et  toutes  les  Minimes  (F)  

  
TOURNOI  LABELISE  

REGIONAL  
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La  pesée  s’effectue  en  sous  vêtement  (tee-­‐shirt  accepté).  
  

c) Formule  de  compétition  
  

Compétition  en  poules  puis  tableau  à  élimination  directe  
Temps  de  combat:  minimes  garçons  et  filles  3  minutes.  Temps  de  récupération:  2  fois  le  Temps  de  Combat.  
Un  tirage  au  sort  sera  effectué  sans  tête  de  série.  
  

d) Accompagnateur  :  
  
Les  organismes  territoriaux  délégataires  qui  le  souhaitent  peuvent  autoriser  un  accompagnement  pour  les  
animations  destinées  aux  benjamins  et  aux  minimes  dans  les  conditions  suivantes  :  
  
–   chacun   des   accompagnateurs   (1   par   participant)   a   la   possibilité   de   demander   un   temps   mort   de   15  
secondes,   à   l’issue   d’un  matte,   en   levant   un   drapeau   rouge   ou   blanc   correspondant   à   la   couleur   de   la  
ceinture  de  son  élève.  
–  l’arbitre  accorde  le  temps  mort  qui  est  comptabilisé  et  indique  aux  combattants  qu’ils  peuvent  rejoindre  
leur  accompagnateur,  une  fois  leur  tenue  rajustée.  
–  seules  des  indications  verbales  peuvent  être  échangées,  aucun  contact  physique  n’est  autorisé.  
–  à   l’issue  du  signal  marquant   la   fin  des  15  secondes,   les  combattants  devront   regagner   immédiatement  
leur  emplacement  de  combat.  
–   les  accompagnateurs  devront  rester  assis  sur   leur  chaise  durant   la  totalité  des  combats.  En  dehors  des  
temps  morts,  il  leur  est  interdit  d’échanger  paroles  ou  gestes  avec  leur  élève  et  les  arbitres.  
–   le   responsable   de   la   manifestation   a   la   possibilité   d’écarter,   pour   un   combat   ou   pour   la   durée   de  
l’animation,  les  accompagnateurs  dont  le  comportement  déroge  à  cette  réglementation.  
  

e) Arbitrage  :  
  
Saisies  :  Le  combat  débute  à  distance.  Les  2  judokas  doivent  construire  une  saisie  à  2  mains  :  col  et  
manche.  Les  saisies  sur  la  partie  haute  du  col,  sans  dépasser  le  milieu  de  la  nuque  du  partenaire  (revers  
tenu  obligatoirement)  sont  autorisées.  Après  cette  saisie,  les  attaques  «  à  une  main  »  (ippon  seoi  nage,  
koshi  guruma...)  seront  autorisées  dans  la  mesure  où  le  résultat  est  immédiat  et  qu’il  n’y  a  pas  de  
contrainte  au  niveau  du  cou  de  uke  (matte  immédiat  dans  les  cas  inverses).  
  
Formes  techniques  :  
–  l’arbitre  doit  annoncer  rapidement  «  matte  »  quand  les  2  combattants  sont  au  corps  à  corps  et  qu’il  n’y  a  
pas  de  résultat  immédiat  (2  à  3  secondes).  
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–  interprétation  des  «  makikomi  »  et  des  «  sutemi  »  :  si  le  combattant  se  jette  au  sol  sans  suffisamment  de  
préparation  et  de  déséquilibre  ou  si  son  mouvement  est  jugé  dangereux,  l’arbitre  annoncera  «  matte  »  dès  
la  première  tentative  et  expliquera  au  judoka  qu’il  ne  doit  pas  recommencer.  En  cas  de  répétition  il  le  
sanctionnera.  
–  le  contre  de  Uchi  Mata  en  se  jetant  dans  le  dos  du  partenaire  est  interdit.  
–  attaques  à  genoux  :  Si  un  combattant  se  jette  et  s’écrase  à  genoux  pour  faire,  par  exemple  un  SEOI  NAGE,  
l’arbitre  annoncera  «  matte  »  dès  la  première  tentative  et  expliquera  au  judoka  qu’il  ne  doit  pas  
recommencer.  En  cas  de  répétition  il  le  sanctionnera.  Toutefois  lorsque  la  technique  est  bien  réalisée  l’un  
ou  les  2  genoux  peuvent  faire  un  passage  très  rapide  sur  le  tapis  sans  que  le  poids  ne  s’écrase.  L’arbitre  
devra  alors  être  en  mesure  d’interpréter  correctement  la  situation  et  éventuellement  d’accorder  le  
résultat.  
–  interdiction  des  clés  de  bras  et  des  étranglements.  
  
Pénalités  :  
–  1re  intervention  :  avertissement  «  gratuit  »  avec  explication  de  la  
faute,  
–  2e  intervention  :  pénalité  puis  addition  des  pénalités  selon  le  règlement  
de  la  F.I.J.  

  
f) Attribution  des  points  :  

   Les  points  seront  attribués  comme  cela  :  
  

Place Points Participation Points
1er 20 3,75
2ème 15 2,50
3ème 10 1,75
3ème 10 1,75
5ème 7
5ème 7
7ème 5
7ème 5
Participation 1

Pour le Challenge du 
Nombre et de la Qualité.
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Pour le Tournoi
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INSCRIPTION  ARBITRES  ET  COMMISSAIRES  SPORTIFS  
  

Fiche  d’inscription  à  retourner  à  :  

Monsieur  D’AMBROSIO  Gérard  
39  rue  notre  dame  
57700  HAYANGE    

  

  
Nom  de  l’association  :  

  

  
  

  

  

Nom  et  prénom  

  

  

Indiquer  le  niveau    

(F1…  ou  niveau  I…)  :  

  

Renseigner  la  colonne  

correspondante  :  

Arbitre  
Commissaire  

sportif  

Présent  le  

matin  

Présent  

l’après-­‐midi  

  
  

           

  
  

           

  
  

           

  
  

           

  
  

           

  
  

           

  
  

           

En  ce  qui  concerne  les  Pré  requis,  cette  feuille  ne  les  concerne  pas,  puisqu’il  sont  gérés  directement  par    
M.DEL  MASTRO  Michel  (03.87.82.41.12)  

Ce  document  ne  concerne  que  les  arbitres    
(Titulaire  d’un  grade,  F1,  F2,  etc.…)  qui  souhaite  participer  à  cette  compétition.  


